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Cad is ea clar foghlama teaghlaigh?

Aithnionn cléracha foghlama teaghlaigh gurb iad na tuismitheoiri na mdinteoiri
is tdisce agus is tdbhachtai a bhionn ag pdisti.

Ta sé mar cheann de na haidhmeanna ag an gclar foghlama teaghlaigh spreagadh
agus tacaiocht a thabhairt duit mar chéad mhdinteoir do phdiste.

Aithnionn claracha foghlama teaghlaigh go bhfuil gach sért deiseanna ann chun
foghlaim a dhéanamh laistigh den teaghlach.

Aidhm eile atd ag an gcldr nd gniomhaiochtai a fhiosrd a d'fhéadfadh cabhrd le do
phdiste an leas is mé agus is feidir a bhaint as foghlaim sa mbaile.

Aithnionn claracha foghlama teaghlaigh, leis, gur daoine gnéthacha iad
tuismitheoiri agus gur deacair leo go minic, aon am saor a fhail déibh féin.

Aidhm eile fos atd ag an gcldr nd am agus spds a chur ar fdil duitse chun go
bhféadfd labhairt fén tsuim atd agat féin sa bhfoghlaim, agus mds maith leat, leas
a bhaint as na deiseanna d'fhoghlaim aosach i rith an chldir agus ina dhiaidh.

Baineann cldracha foghlama teaghlaigh le:
méadu scileanna,

* méadud muinine,

* smaointe a roinnt,

sport a bhaint as!




Foghlaim bhaile agus scoile

Foghlaim Bhaile

Roghnaionn leanai na rudaf a

theastaionn uatha a fhoghlaim.

Bionn an fhoghlaim taitneamhach agus

fuirist.

Is féidir le leanai gniomhaiocht

foghlama a dhéanamh ag aon am.

D'fhéadfadh nach dtiocfadh leanal ar
choincheapanna san ord is fusa don
bhfoghlaim.

Bionn a ldn deiseanna ann chun aird an

duine fasta a mhealladh.

Déantar aithris ar scileanna na ndaocine

fdsta.

Ni thdstdiltear go foirmedlta foghlaim

na leanat.

Bionn deiseanna ann do chomhrditi

leathana.

Is féidir go mbeadh leanai d'aciseanna

éagsila ag foghlaim le chéile.

Foghlaim Scoile

Caithfidh muinteoiri curaclam cinnte a

leandint.

Is obair dheacair go minic i an

fhoghlaim.

Foghlaimitear de réir amchldir.

Foghlaimionn leanai scileanna i

gcéimeanna beartaithe.

Roinntear aird an duine fasta ar
mhoradn leanat.

Mdintear scileanna na ndaoine fdsta.
Déantar measund leanidnach ar dhul
chun cinn an linbh.

Bionn teora ama leis na deiseanna

comhra.

Foghlaimitear le leanai comhaoise.

Curtha in oiridint 6 "Literacy Home and School’ le Peter Hannon, Lth 39, The Falmer Press, 1995.
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Topaici Larnacha Topaici Eile

1 Ag tosnd - - Riomhairi
cad é foghlaim theaghlaigh?
Ealafon agus Ceardaiocht
2 Td dichas an mhiinteora i ngach

tuismitheoir Garchabhair
3 Labhraimis ina thaobh.... Sldinteachas teaghlaigh
4 Rannta, amhrdin agus ddnta Ldimhsedil struis
5 Scéalaiocht Ag plé le hiompar leanai
6 Ag roinnt na leabhar Ldimhsedil airgid

Ag cabhr le leanai nios aosta le
litrid

7 Ta clé indr dtimpeall

8 Ullamh chun scriobh
Ag labhairt le mdinteoir do linbh
9 Scribhneoireacht laethdil
Féinmhuinin
10 Mata gniomhach
Feasacht an tfomhaltora
11 Sport le mata

12 Ag déanamh leabhair
13 A chur ar fad le chéile

14 Ag nascadh

Do chuidse moltai:




Ag foghlaim sa mbaile

Sa tseachtain atd romhat, déan néta de cheithre huaire ar a laghad, go dtugann t

fé ndeara do leanbh ag Iéirid scil éigin atd foghlamtha sa mbaile.

Samplai:
ag féachaint ar leabhar &’a ag preabadh téide
0} I
< ag Usdid an leithris ag péintedil pictidir
Scileanna
1:
2
8
4
Cuimhnigh ar:

Ar roghnaigh do leanbh na scileanna seo a fhoghlaim?

Cérbh iad na baill teaghlaigh a bhi pdirteach i gcabhrd le do leanbh foghlaim?

Cé mhéad am a bhi ag do leanbh chun foghlama?

Conas a bhi a fhios agat gur fhoghlaim do leanbh na scileanna seo?

Ar labhair td féin agus do leanbh fén méid a bhi foghlamtha aici?
Cad a ddirt t0?
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Aimsigh do stil foghlama

Roghnaigh freagra AMHAIN, is é sin, a, b, né ¢, do gach ceist.

Nuair atd tG ag dul in dit éigin nach raibh G ann riamh cheana, an
maith leat;

treoracha i scribhinn a bheith agat?
duine éigin a bheith ann le ra leat conas é a shroichint?

¢ a fhdilt amach duit féin de réir a chéile mar go bhfuil 1l go maith ag
aimsid treo?

Agus td ag litrid, an ndéanann ti:
iarracht an focal a fheiscint?
iarracht an focal a rd?

an focal a scriobh sios, féachaint an bhfuil an 'dealramh ceart’ air?

Nuair a bhionn tu crosta;

an bhfanann i cidin, ag cur do chuid citinais i bhfeidhm orthu sid id
thimpeall?

an gcuireann 1 i dtuiscint go borb é, le béiceach srl.?

an imfonn td leat go feargach, do dhoirne teann agus d'fhiacla teannta ar a
chéile?

Nuair a bhionn am spartha agat an fearr leat;
féachaint ar an teilifis, dul chuig an bpictidrlann, cluiche fisedin a imirt?

éisteacht leis an raidié né le téipeanna/dldthdhioscai, dul go dti coirmcheoil
né uirlis cheoil a sheinnt?

dul i mbun rud fisicidil mar sport, né rince?

Nuair a bhionn rud tdbhachtach le plé agat, an fearr leat;

bualadh go direach leis an duine atd i gceist, né clipla néta a scriobh i
dtaobh ar mhaith leat a rd?

an guthdn a Usdid?

labhairt faoi agus rud éigin eile ar bun, ar nés sidl né béile a ithe?

-



Aimsigh do stil foghlama

Nuair a bhionn ti ag caint;
an labhrann ti go mear, go hdirithe nuair a bhionn ti oibrithe?

an mbaineann t4 faitneamh as éisteacht, ach fés gur maith leat a bheith ag
caint?

an Usdideann 1 a ldn geditsi le do ldmha agus do chorp?

An mbionn a fhios ag daoine eile conas a bhraitheann ti;
6n gcuma atd ar d'aghaidh?

0 do ghuth?

6 do chuid geditsi?

Nuair a deireann duine éigin rud deas fit, an maith leat:;

é a fhdilt i scribhinn?

€ a chloisint?

an moladh a bheith fisicidil, mar shampla go dtabharfaidis barrég duit?

Nuair a dhéanann td iarracht a thuiscint cén ghiimar a bhionn ar
dhuine;

an bhféachann ti san aghaidh ar an duine de ghndth?
an éisteann ti lena ghlér?

an bhféachann td ar a gheditsi?

Nuair a bhraitheann a4 diomhaoin;
an bhféachann ti timpeall ort ag geditsiocht né ag scriobldil?
an labhrann ti leat féin né le daoine eile?

an mbionn ti ag dtamdil?



Aimsigh do stil foghlama

Nuair a bhionn ti ag foghlaim;
an maith leat taispedntaisi, léardidi né péstaeiri a fheiscint?
an maith leat éisteacht le treoracha, cainteanna agus léachtanna?

arbh fhearr leat pdirt ghniomhach a ghlacadh, le gniomhaiochtai né
cleachtai?

Nuair a insionn duine éigin a uimhir ghuthdin duit:
an scriobhann 14 sios é chomh mear agus is féidir leat?

an ndéanann td é a aithris aris agus aris eile duit féin?

an samhlafonn 0 go bhfuil an uimhir d dhiailid agat?

Curtha in ciridint én Learning Styles Questionnaire in ‘Learning in Practice’ le Rosamund Philips, NALA, 1996,
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Tri phriomhstil don bhfoghlaim

'a’ is mé
Mds 'd’ is mé a bhi mar fhreagrai agat, is € is déichi nd gur foghlaimeoir
fisicidil +d. Braitheann td ar an bhféachaint mar an straitéis is éifeachttla
agus is fusa duitse.
Daocine gur foghlaimeoiri fisicidla iad:
- is fearr leo léarscdil nd treoracha 6 bhéal;
is maith leo scriobldil;
chionn siad focail ina gceann;
is cuimhin leo a bhfuil feicthe acu seachas a bhfuil cloiste acu;
is maith leo eolas a [éamh i dtreoracha;
- td siad néata agus bionn ord agus eagar ag baint leo.

'b' is mé
Mds 'b' is mé a bhi mar fhreagrai agat, is € is ddichi nd gur foghlaimeoir ¢
chluas tu. Is fearr a fhoghlaimionn td agus td ag éisteacht agus ag caint.
Daoine gur foghlaimeoiri 6 chluas iad:

labhrann siad leo féin;

bogann siad a mbeola fad is atd siad ag |éamh;

déanann siad aithris ar eolas amach os ard chun é a fhoghlaim;

td siad cainteach, is bred leo diospéireacht;

is maith leo na focail a Iéamh amach fad is atad siad ag foghlaim conas litrid;

cuimhnionn siad ar a bhfuil cloiste acu seachas a bhfuil feicthe acu.

c ismo

Mds 'c' is mé a bhi mar fhreagrai agat, is € is déichi nd gur foghlaimeoir
cinéistéiseach td. Foghlaimionn td 6 mhothichdin agus 6 ghluaiseacht. Is maith
leat an tasc a dhéanamh chun é a fhoghlaim i gceart.

Daoine gur foghlaimeoiri cinéistéiseacha iad:
is deacair leo sui sios;
foghlaimionn siad é bheith ag déanamh agus ag ldimhsedil;
smaoinionn siad nios fearr agus iad ag gluaiseacht né ag sidl;
Usdideann siad gniomhfhocail;
Usdideann siad geditsi go minic;
is maith leo focail a chéipedil agus cleachtadh a dhéanamh ar iad a scriobh
fad is atd siad ag foghlaim conas litrid;
cuimhnionn siad nios fearr ar rudai atd déanta acu;
is i ngluaiseacht na matadn is fearr atd a gcuid slite foghlama.




Mar a fhoghlaimionn pdisti

Is fearr a fhoghlaimionn pdisti nuair is féidir leo taithi dhireach a bheith acu le
tascanna foghlama. Ar na gniomhaiochtai is mé a chabhraionn le foghlaim na bpdisti
a chur chun cinn ta siad sin a thugann:

deiseanna le feiscint, brath, cloisint, mothu agus blaiseadh;
deiseanna le fiosrd, triail a bhaint as rudai agus cleachtadh a dhéanamh;

diteanna ar a bhfuil taithi acu chun rudai nua a fhoghlaim, mar shampla an baile
no an pobal ditidil;

eadarghniomh le tuismitheoiri, cairde, dearthdireacha, deirfiiracha agus gaolta
eile;

deiseanna do chomhrd, do cheisteanna a chur agus do shaghasanna eile
cleachtaisi teanga;

spreagadh agus moladh;
deiseanna le tascanna foghlama a roghni agus a phleandil;
tnithdin réaddla;

deiseanna le feiscint go mbaineann luach lena bhfuil bainte amach acu.




Gaothrdn ainme

Comhair an méid litreacha atd in ainm do phdiste. Cuir an méid sin fillte sa
phdipéar (ar nés cairdin).

Scriobh na litreacha a bhaineann le hainm do phdiste trasna barr gach filleadh.

Ag tosnd leis an gcéad litir in ainm do phdiste, gearr amach roinnt mhaith
pictidiri ¢ iris a bhfuil an chéad fhuaim chéanna acu. Greamaigh sios an filleadh
iad fén gcéad litir.

Lean sa tsli chéanna do gach litir in ainm do phdiste.
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Stileanna foghlama id theaghlachsa

Caith roinnt ama ag féachaint ar conas a fhoghlaimionn do phdiste.

v

An gcuimhnionn do phdiste ar na rudai a deireann t leis
a dhéanamh?

An mbaineann do phdiste taitneamh as a bheith pdirteach
i gcomhrd agus ag éisteacht le daoine eile?

An maith leis éisteacht le téipeanna agus féachaint
ar fhistéipeanna?

An maith leis féachaint ar leabhair agus irisi?
An maith leis liniocht agus dathid?

An maith leis féachaint ar dhaoine eile ag déanamh
rud éigin sula mbainfidh sé féin triail as?

An dtaitnionn gniomhaiocht Idimhe leis, ar nds taos

imeartha né uisce?
An maith leis rudai a dhéanamh agus a thégdil?

An mbaineann sé taitneamh as spért, rince agus
gniomhaiochtai gluaiseachta?

Cad eile a thug ti fé ndeara?




O Phonc-go-ponc







Canuint na Mumhan
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